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город Казань, Республика Татарстан (Татарстан), 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования базируется на следующих 

нормативно-правовых актах: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом министерства образования и 

науки РФ от 17.12.2010 № 1897. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения 

РФ от 31.05.2021 г. № 287. 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 

370. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 

110 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования". 

• Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования". 

• Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

• Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

• Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия №125» Советского района г. 

Казани (далее - учебный план) для 5-9 классов фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 



предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №125» Советского 

района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Гимназия №125» Советского района г. Казани начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебные занятия для учащихся 6-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе (5+1). В субботу, при необходимости, учебные занятия 

проводятся с использованием дистанционных технологий.  

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Расписание звонков 

5-9 классы 

1-й урок 8.00-8.40 

2-й урок 8.55-9.35 

3-й урок 9.55-10.35 

4-й урок 10.55-11.35 

5-й урок 11.55-12.35 

6-й урок 12.50-13.30 

7-й урок 13.40 - 14.20 
 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гимназия 

№125» Советского района г. Казани языком обучения является русский язык. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. С этой целью углубляется учебный предмет «русский 

язык в 5, 7,9 классах добавляется по 1 часу, в 6 классах – по 2 часа. С целью 

обеспечения широкой образовательной подготовки обучающихся для  решения 

жизненных задач  в различных сферах человеческой деятельности, общения и  

социальных отношений в 6-8 классах вводится элективный курс 

«Функциональная грамотность» - 1 час. 

Обучение третьему часу физической культуры в 5-9 классах выводится во 

внеурочную деятельность.  

В 9 классах предмет «труд(технология)» изучается в объеме 0.5 часа, 0,5 часа 

переносится во внеурочную деятельность творческой мастерской «Арт-студия». 

С целью формирования художественного вкуса и эстетического 

мировоззрения в рамках внеурочной деятельности в 5 классах запланирована 

деятельность творческой мастерской «Арт-студия», которая итегрирует  

изобразительное и музыкальное искусство.  

 

Изучение родного (татарского) языка в 5 классе предполагает 1 час учебного 

предмета и 1 час внеурочной деятельности. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. В 2025-2026 

учебном году сформированы следующие группы: 

Классы Родной 

(татарский) язык 

Родной (русский) 

язык 

Государственный 

язык Республики 

Татарстан 

5а  + + 

5б  + + 

5в  + + 

5г + + + 

5д + + + 

6а  + + 

6б + + + 

6в  + + 



6г  + + 

6д  + + 

6е + + + 

7а + + + 

7б + + + 

7в + + + 

7г + + + 

7д + + + 

7е + + + 

8а  + + 

8б  + + 

8в  + + 

8г + + + 

8д  + + 

9а + + + 

9б + + + 

9в + + + 

9г + + + 

9д + + + 

 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. В 9 классах для 

реализации целостного изучения истории России в рамках предмета «история» 

добавляется 14 часов на преподавание модуля «Введение в новейшую историю 

России. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8- 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

В 9-х классах в рамках урочной и внеурочной деятельности обучающиеся 

выполняют индивидуальный исследовательский проект согласно Положению о 

проектной деятельности.  

В 7Б классе за счет внеурочной деятельности (4 часа) реализуется программа 

«Класс креативной индустрии», предусматривающая изучение графики, 

изобразительной грамотности, макетирования.  

При изучении предметов русский язык, иностранный язык, информатика, 

родной язык, родная литература, Государственный язык РТ, труд (технология), 

элективные курсы осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Элективные курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  
 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №125» 

Советского района г. Казани.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Проект учебного плана размещен на сайте гимназии с целью 

информирования участников образовательных отношений и внесения изменений.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 
Федерации 

1 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 1 1 0 0 

Музыка 0.5 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 0.5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 28 30 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Русский язык 1 2 1 1 1 

Функциональная грамотность 0 1 1 1 0 

Итого 1 3 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1122 1190 1224 1224 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю 

5 6 7Б 7а,в,г,д,е 8 9 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 

Профориентационное направление 0 1 1 1 1 1 

Моя Родина – Татарстан (на родном 
языке) 

1 1  1 1 1 

Спортивно-оздоровительное 
направление 

1 1 1 1 1 1 

Родной (татарский) язык 1      

«Арт-студия  (творческая мастерская)» 1     1 

Креативная индустрия   4    

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 7 4 4 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Прохождение промежуточной аттестации 

 
Классы Предмет Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

5 классы  Русский язык Диктант/ВГО 1 мая – 26 мая 

Литература Собеседование/ 

ВГО 

1 мая – 26 мая 

Родной язык Диктант/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родная литература Собеседование/ 

ВГО 

1 мая – 26 мая 

Государственный язык РТ Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Математика Контрольная 

работа/ВГО  

1 мая – 26 мая 

История  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

География Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Биология Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Музыка 

 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Изобразительное искусство Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Труд (технология) Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физическая культура Зачет/ВГО 1 мая – 26 мая 

Функциональная 

грамотность 

Зачет 1 мая – 26 мая 

6 классы  Русский язык Диктант/ВГО 1 мая – 26 мая 

Литература Собеседование/ВГ

О 

1 мая – 26 мая 

Родной язык Диктант/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родная литература Собеседование/ 

ВГО 

1 мая – 26 мая 



Государственный язык РТ Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Математика Контрольная 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

История  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

География Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Биология Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Изобразительное искусство  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Музыка Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Труд (технология) Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физическая культура Зачет/ВГО 1 мая – 26 мая 

7 классы  Русский язык Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Литература Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родной язык Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родная литература Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Государственный язык РТ Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Алгебра Контрольная 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

Геометрия Контрольная 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

Вероятность и статистика Контрольная 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

История  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 



География Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физика Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Биология Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Изобразительное искусство  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Музыка Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Труд (технология) Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Информатика  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физическая культура Зачет/ВГО 1 мая – 26 мая 

 Функциональная 

грамотность 

Зачет 1 мая – 26 мая 

8 классы  Русский язык Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Литература Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родной язык Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родная литература Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Государственный язык РТ Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Алгебра Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Геометрия Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Вероятность и статистика Контрольная 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

Информатика  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

История  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Обществознание  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 



География Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физика Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Химия Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Биология Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Труд (технология) Практическая 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физическая культура Зачет/ВГО 1 мая – 26 мая 

Функциональная 

грамотность 

Зачет 1 мая – 26 мая 

9 классы  Русский язык Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Литература Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родной язык Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Родная литература Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Государственный язык РТ Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Алгебра Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Геометрия Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Вероятность и статистика Контрольная 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 

Информатика  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

История  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Обществознание  Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

География Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физика Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Химия Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Биология Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Труд (технология) Практическая 

работа/ВГО 

1 мая – 26 мая 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тест/ВГО 1 мая – 26 мая 

Физическая культура Зачет/ВГО 1 мая – 26 мая 

ВГО – выведение годовой оценки 

 

 

 


